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UPUTE ZA PISANJE ZAVRŠNOG RADA NA 

PREDDIPLOMSKOM STRUČNOM STUDIJU SESTRINSTVO 

Na  Sveučilištu u Dubrovniku preddiplomski stručni studij Sestrinstvo završava izradom 

Završnog rada. 

Završni rad je samostalan rad u kojem student pod vodstvom mentora obrađuje izabranu 

temu. Temu rada student odabire sa popisa objavljenih tema te se javlja mentoru s kojim dogovara 

izradu završnog rada te ispunjavaju obrazac za prijavu završnog rada. Preporučeni opseg rada je 

30-50 stranica. 

Završni rad trogodišnjeg  prediplomskog stručnog  studija može biti: 

a) pregled ni rad 

b) rad s provedenim istraživanjem. 

Struktura i sadržaj završnog rada 

Osnovni dijelovi završnog preglednog rada su: 

1. naslov 

2. sadržaj 

3. sažetak 

4. uvod 

5. razrada 

6. zaključak 

7. popis literature 

8. prilozi 

1. Naslov - naslovna stranica treba sadržavati naziv sveučilišta odjela i studija, ime i prezime, 

naslov rada, naznaku da se radi o završnom radu, Dubrovnik i godinu izdavanja (prilog 1.) 

- iza naslovne stranice slijedi stranica na kojoj se uz navedeno na prvoj naslovnoj 

strani navodi i mentor rada (prilog 2.), te stranica sa zahvalom onima koji su pomogli 

studentu pri izradi rada 

2. sadržaj - sadržaj predstavlja tematski pregled rada i daje uvid na kojim stranicama se 

nalaze pojedini dijelovi rada 

3. sažetak - u sažetku je potrebno ukratko prikazati cijeli rad. Opseg sažetka je 300500 riječi. 

4. uvod - daje osnovne naznake problema koji se obrađuje, razloge odabira navedene teme, 

način obrade problema i strukturu rada 

5. razrada teme - cjelokupan sadržaj teksta koji student izlaže u radu treba biti smisleno 

podijeljen i obrađen u razradi teme. Pojedine tematske cjeline odvajaju se podnaslovima. 

Sve citate potrebno je pravilno označiti (prilog 3.) 

6. zaključak - tekst završava zaključkom u kojem je potrebno ukratko prikazati glavne 

spoznaje do kojih se u radu došlo. 

7. popis literature - na kraju rada na posebnoj stranici navodi se popis literature. Literaturu 

koju će koristiti u radu student dogovara sa mentorom. Upute o navođenju literature nalaze 

se u prilogu 4. 

 
 
 
 
 
 
 
Osnovni dijelovi završnog rada sa provedenim istraživanjem su: 
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1. naslov; Naslovna stranica treba sadržavati naziv sveučilišta, odjela i studija, ime i 

prezime, naslov rada, naznaku da se radi o završnom radu, Dubrovnik i godinu 

izrade rada (prilog 1). 

- iza naslovne stranice slijedi stranica na kojoj se uz navedeno na prvoj naslovnoj strani 

navodi i mentor rada (prilog 2.), te stranica sa zahvalom onima koji su 

pomogli studentu pri izradi rada 

2. sadržaj - sadržaj predstavlja tematski pregled rada i daje uvid na kojim stranicama se 

nalaze pojedini dijelovi rada 

3. uvod daje osnovne podatke o području istraživanja, odnosno obično sadrži opće teoretske 

pretpostavke u vezi problema koji se želi istražiti, izlaže ukratko rezultate drugih 

autora, izlaže opis do sada provedenih istraživanja istog ili sličnog problema i opis 

teorija koje su na temelju ranijih istraživanja formirana. Uvodom se obuhvaća u 

početku najšire područje uz koje je problem vezan i kasnije se prelazi na specifične 

probleme u vezi kojih je istraživanje provedeno. Sve citate potrebno je pravilno 

označiti (prilog 3.) 

4. cilj istraživanja obrazlaže zašto je autor istraživao baš odabrani predmet i koji je bio cilj 

njegovih istraživanja. Ponekad se postavljaju i određene hipoteze s ciljem da se 

njihova ispravnost istraživačkim postupkom i provjeri. 

5. materijali i metode je poglavlje u kojem treba točno opisati sve materijale i metode 

korištene u radu. Ukoliko se provedeno istraživanje odnosi na populaciju ispitanika 

tada metode istraživanja obuhvaćaju opis metoda izbora uzorka ispitanika ili pojava 

odabranih za ispitivanje, zatim nacrt istraživanja, to jest način provođenja pojedinih 

istraživačkih postupaka, specifične metode kojima se ti postupci provode, kao i opis 

instrumentarija korištenog za provođenje ispitivanja. Ako se istraživanje provodilo u 

laboratoriju ili se radi o terenskom istraživanju, tada je potrebno točno opisati 

eksperimentalne organizme, a za tvari korištene u radu treba navesti kemijske 

nazive. Sredstva (različite uređaje) i postupke rada treba točno opisati, kao i samo 

provođenje ispitivanja, pri čemu treba uključiti sve detalje, zbog mogućnosti točne 

rekonstrukcije tih postupaka u nekom drugom istraživanju. Detaljno trebaju biti 

pisane statističke metode koje su korištene pri obradi rezultata. 

6. rezultati su bitan dio rada. Valja prikazati samo glavne i reprezentativne rezultate te 

odabrati ono bitno. Rezultati trebaju biti opisani na jednostavan i jasan način, 

logičnim slijedom, a u pravilu ih treba potkrijepiti fotografijama, crtežima ili grafičkim 

prikazima. Naslov tablice piše se iznad nje, a opisi slika i crteža ispod njih. 

7. rasprava (Diskusija) je odjeljak koji govori o značenju rezultata. Nije potrebno 

ponavljati rezultate već procijeniti koliko se oni slažu s poznatim činjenicama i 

rezultatima drugih autora. 

8. zaključci se izvode na osnovi provedenih istraživanja. Sadrže vrlo kratku 

rekapitulaciju svih rezultata, njihov značaj kao i sugestije (preporuke) za 

daljnja istraživanja koja mogu još potpunije objasniti ispitivanu pojavu. 

9. literatura - Na kraju rada, na posebnoj stranici, navodi se literatura. Citirana 

literatura navodi se pod naslovom "reference" ili "popis citirane literature", a pod 

naslovom "bibliografija" navodi se prikaz cjelokupne literature o nekom 

1. naslov 
2. sadržaj 

3. uvod 
4. cilj istraživanja 

5. materijali i metode 
6. rezultati 

7. rasprava 

 8.   zaključci 

 9.   popis literature 

 10. prilozi 
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predmetu/temi. Literaturu koju će koristiti u radu student dogovara sa mentorom. 

Upute o navođenju literature nalaze se u prilogu 4. 

10. prilozi sadrže protokole korištene u istraživanju, anketne upitnike ako se radi o anketnim 

istraživanjima, standardizirane upute za ispitanike i slično. 

TEHNIČKO OBLIKOVANJE RADA 

Tehničkom oblikovanju rada potrebno je posvetiti posebnu pozornost. Uredno i pregledno 

pripremljen rad olakšava čitanje, a ujedno daje i uvid u sustavnost obrade teme rada. 

Rad se piše na računalu. Uz primjeren vanjski izgled i poštivanje sadržajne strukture, rad 

mora biti korektan u gramatičkome, pravopisnome i stilskom smislu. 

Za sve dijelove rada odgovara student. Njegova odgovornost vezana je uz točnost navedenih 

podataka, označavanje citiranih dijelova tuđih radova kao i pravopisnu i gramatičku ispravnost. 

Preporuke za tehničko oblikovanje rada 

> rad se piše veličinom slova 12, dok naslovi i podnaslovi mogu biti veći 14 do 16, prored 1,5 

> margine rada trebaju iznositi 2.5 cm 

> vrsta slova (fonta) može biti Times New Roman ili Ariel 

> tekst treba biti formatiran u blok (justify) 

> naslovna strana: glavni naslov rada-veličina slova 18 bold, Dubrovnik, ime i prezime 14, 

Sveučilište u Dubrovniku, odjel i studij veličinom 16, Završni rad veličinom 26 bold 

> pisati u odlomcima - pri čemu je odlomke moguće odvajati na dva načina: 

o uvući početak odlomka 1 cm 

o prethodni odlomak odvojiti od slijedećeg dodatnim redom razmaka 

> iza svake riječi nalazi se jedan razmak 

> pravopisni znakovi kao što su točka, upitnik, uskličnik, zarez, dvotočke, točka zarez, 

otvorena i zatvorena zagrada, navodnici na početku i kraju navoda, znak za postotak pišu 

se zajedno s riječju iza koje slijede (između tih znakova i riječi ne stavlja se razmak) 

> trotočke (...) se pišu zajedno s riječju kojoj prethodi, a odvojeno od riječi ispred koje se 

nalazi 

> brojevi stranica navode se u donjem desnom kutu
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 Prilog 1. Izgled naslovne stranice 

 

 

SVEUČILIŠTE U DUBROVNIKU 

ODJEL ZA STRUČNE STUDIJE 

PREDDIPLOMSKI STRUČNI STUDIJ SESTRINSTVO 

IME I PREZIME 
 

NASLOV RADA 
 
 
 

ZAVRŠNI RAD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DUBROVNIK, GODINA IZRADE 
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Prilog 2. Izgled druge stranice 
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Prilog 3. citiranje literature 

Svaka tvrdnja, teorija ili rezultat vezan uz ispitivani problem, korišteni iz literature moraju sadržavati 

točne navode o izvoru podataka. Na taj način svatko tko na temelju opisanog istraživanja želi 

istraživati istu ili sličnu pojavu može imati uvid u korištenu literaturu kao i točnost navedenih tvrdnji 

i teorija. 

Pri izradi rada mogu se koristiti i podaci s Interneta, no pritom je potrebno navesti punu adresu web 

stranice u popisu literature. 

Način kako se i kojim redoslijedom navode podaci u popisu citirane literature, ukoliko se citiraju 

časopisi, odnosno knjige, nalazi se nastavku teksta. 

Student sam odabire (ili u dogovoru sa svojim mentorom), koji će način citiranja koristiti prilikom 

pisanja završnog rada, ali je bitno da sve reference u radu budu navedene prema istom, 

odabranom načinu citiranja. 

Harvardski stil 

Po tzv. Harvardskom sustavu u tekstu se navodi prezime autora te godina u kojoj je rad objavljen. 

Na primjer: (Creasy 1987), ako su dva autora članka treba navesti oba (Dubey i Sharma 1990), ako 

je više autora navodi se prvi pa se dopiše i suradnici (Yang i sur. 1989). Ako je ime autora dio 

rečenice, u zagradu se piše samo godina npr. Olsson (1990) je utvrdio da  

Popis literature na kraju rada sadrži bibliografske reference po abecednom redu autora. 

Primjer: 

Tekst: 

Istraživanja pokazuju da prerano rođena djeca tijekom prve godine života mogu imati 

slabiju pažnju i lošije pamćenje nego djeca koja su rođena navrijeme, ali te razlike 

tijekom vremena nestaju (Parmelee i Sigman, 1983.). Obično od školske dobi ne 

ostaju više nikakve očigledne razlike između prerano i navrijeme rođene djece. Iako 

postoje neki podaci o većoj učestalosti teškoća u učenju i problema ponašanja, 

naročito u dječaka, teško je razlučiti posljedice preranog rođenja od onih koje proizlaze 

iz konteksta u kojem se dijete odgaja (Kopp i Parmelee, 1979.). 

Reference: 
Kopp, C.B., and Parmelee, A.H. (1979). Prenatal and perinatal influences on infant behaviour. In J. 

D. Osofsky (Ed.), Handbook of infant development. New York: Wiley. 

Parmelee, A.H. and Sigman, M. D. (1983). Perinatal brain development and behaviour. In M. M. 

Haith and J. J. Campos (Eds.), Handbook of child psychology: Vol. 2. Infancy and developmental 

psychology. New York: Wiley. 

VanCouverski stil 

Prilikom VanCouverskog stila citiranja koristi se numerička metoda citiranja, tj. reference se u 

tekstu identificiraju arapskim brojevima u okruglim zagradama i to onim redom kojim se spominje u 

tekstu.. 

Npr. Istraživanja provedena na populaciji ....(1) i pacijenata oboljelih od ....(2, 3) pokazala su da... 

Reference u popisu nižu se tim istim redoslijedom, odnosno ispred citata nalazi se broj koji je 

naveden i u tekstu. 

Primjer: 

Tekst: 

Istraživanja pokazuju da prerano rođena djeca tijekom prve godine života mogu imati 

slabiju pažnju i lošije pamćenje nego djeca koja su rođena navrijeme, ali te 

razlike tijekom vremena nestaju (1). Obično od školske dobi ne ostaju više nikakve 

očigledne razlike između prerano i navrijeme rođene djece. Iako postoje neki podaci o 

većoj učestalosti teškoća u učenju i problema ponašanja, naročito u dječaka, teško je 

razlučiti posljedice preranog rođenja od onih koje proizlaze iz konteksta u kojem se 

dijete odgaja (2). 
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Reference: 

1. Parmelee, A.H. and Sigman, M. D. (1983). Perinatal brain development and behaviour. In M. M. 

Haith and J. J. Campos (Eds.), Handbook of child psychology: Vol. 2. Infancy and developmental 

psychology. New York: Wiley. 

2. Kopp, C.B., and Parmelee, A.H. (1979). Prenatal and perinatal influences on infant behaviour. 

In J. D. Osofsky (Ed.), Handbook of infant development. New York: Wiley. 

Prilog 4. navođenje popisa literature 

Reference i bibliografije mogu se pisati prema uputama u: 

Jakšić Ž., Kovačić, L. i sur. Socijalna medicina. Zagreb:Medicinska naklada 2000. 

Silobrčić V. Kako sastaviti, objaviti i ocijeniti znanstveno djelo. 4. izd. Zagreb: Mladinska 

knjiga, 1998. 

Marušić, M. Uvod u znanstveni rad u medicini. 4.izd. Zagreb, Medicinska naklada 2008. 

Redoslijed pisanja podataka u Popisu literature (prema Silobrčiću, 1998). 

1. Prezime i inicijali imena (ili puno ime) svih autora. 

2. U nekim je časopisima na drugom mjestu (u zagradama) godina. 

3. Potpun naslov članka (djela). 

4. Naziv časopisa. 

5. Broj volumena. 

6. Prva i posljednja stranica (od-do). 

Kad se citiraju knjige ili poglavlja, iz njih podatke treba navoditi ovim redom: 

1. Prezime i ime (inicijali) svih autora. 

2. U zagradama godina objavljivanja. 

3. Naslov knjige. 

4. Prezime i ime urednika (ako ih ima!). 

5. Broj izdanja. 

6. Prva i posljednja stranica poglavlja ili dijela knjige. 

7. Ime izdavača. 

8. Mjesto objavljivanja. Ako je navedeno nekoliko gradova (međunarodne kuće), treba   

    napisati samo prvi po redu. 

Redoslijed pisanja podataka u Popisu literature za citat članka iz časopisa 

(prema Jakšiću, 1992). 

1 Autor (i) Točka (.) 

2 Naslov članka Točka (.) 

3 Naslov časopisa Razmak 

4 Godina objavljivanja Točka zarez (;) 

5 Volumen Razmak 

6 (Broj/kad je potreban) Dvotočka (:) 

7 Početna - završna stranica Točka (.)
Knjige i ostale monografije (prema Jakšiću, 1992). 

1 Autor (i) Točka (.) 

2 Naslov knjige Točka (.) 

3 Izdanje Točka (.) 

4 Mjesto publiciranja Dvotočka (:) 

5 Izdavač Zarez (,) 

6 Godina izdanja Dvotočka (:) 

7 Početna - završna stranica Točka (.) 
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Navođenje literature preuzete sa internetskih stranica: 

Navode se podaci: 

1. Prezime i ime (inicijali) svih autora (ako je poznat) 

2. Potpuni naslov članka (djela) - stranice 

3. Datum preuzimanja sadržaja s interneta 

4. Točan izvor - internet adresa izvora. 

 

 

 

 


