STRUCNI DIPLOMSKI STUDI]J
e KLINICKO SESTRINSTVO



O STUDlju

U zdravstvu jasno je izraZena potreba

za obrazovanim medicinskim sestrama i
tehnicarima koji bi, uz usvojena osnovna
znanja i vjesStine opce zdravstvene

njege, imali i posebna stru¢na znanja u
posebnim podrucjima zdravstvene njege,
pa je u tom smislu jedno od tih podrugja
i Klinicko sestrinstvo.

S obzirom na to da su medicinske sestre
i tehnicari temeljni nositelji u sustavu
pruzanja zdravstvene njege, njihovo
visoko obrazovanije i trajna edukacija
temelj su uspjeSnosti napretka profesije
sestrinstva kako bi se, svladavanjem
suvremene tehnologije uz doprinos
najnovijih dostignuca, pacijentu mogla
pruZziti najbolja moguca njega.

Opéi ciljevi programa

+  proSiruje se teorijsko znanje iz
Klinickog sestrinstva;

*  primjenjuju se naucene vjestine za
svakodnevni rad s bolesnicima;

+ organiziraju se i vode jedinice ustroja
u javnozdravstvenim i zdravstvenim
ustanovama privatnog sektora;

*  primijenjuju se ste€ena teorijska
znanja u radu s bolesnicima;

+ detaljno upoznavanje s propisima,
granskim normama i standardima u
sestrinstvu;

* upoznat ¢e se osnovna zakonska
regulativa u domeni sestrinstva;

+ usavrSava se komunikacijska vjestina
s bolesnicima i njihovim obiteljima.

Specificni ciljevi programa

* usvajanje znanja iz specijaliziranih
klinickih grana u sestrinstvu;

*  razvijanje specijaliziranih i
primjenjivih vjestina koje ukljucuju
poznavanje rada u bolnickim
odjelima, hitnoj medicinskoj
pomodi, jedinicima intenzivne i
poluintenzivne njege i u lijecenju
onkoloskih bolesnika;



+  tretman bolesnika u terminalnim
stadijima bolesti, u palijativnoj skrbi
i pomoci u obitelji, zatim u radu s
osobama s invaliditetom i djecom s
poteSkocama u razvoju;

+  stjecanje operativnih znanja u Sirokoj
domeni sestrinstva;

« planiranje i definiranje
organizacijske, stru¢ne, kadrovske i
financijske potrebe; y

*  razvijanje vjeStine vodenja grupa, i
radnih timova i ophodenja s ljudima; _ i

+ osposobljavanje za kontrolu i '
nadzor u razli¢itim domena rada u
sestrinstvu.

TRAJANJE STUDIJA |
Stru¢ni diplomski studij Klini¢ko i
sestrinstvo traje dvije godine, ili Cetiri

semestra (120 ECTS bodova).

ZVANJE KOJE SE STJECE

Nakon zavrSenoga stru¢noga diplomskog
studija studenti stjeCu naziv magistar
klinickog sestrinstva (mag. med. techn.).

NAKON DIPLOME
Nakon zavrSetka stru¢nog studija,
studenti su osposobljeni da stecena
znanja i vjestine upotrijebe u obavljanju
sestrinske prakse, te da kontroliraju i
nadziru u razli¢itim domenama rada u
sestrinstvu.

Bit ¢e educirani za razlicita podrucja
zdravstvene njege i klinickih, medicinskih
grana, te ¢e moci provoditi cjelovitu

skrb fokusiranu na klini¢kim znanjima

u provedbi zdravstvene njege sa svim
svojim specifi¢nostima, u skladu s
potrebama. Imat ¢e mogucnosti za
istrazivanja u sestrinstvu i sudjelovanja u
obrazovanju medicinskih sestara.




I. GODINA

Obvezni kolegiji

.

Management u sestrinstvu i integrativnoj
medicini,

Klinicka farmakologija,

Medicinska genetika,

Neurologija i osnove neuroznanosti,
Specijalna zdravstvena njega |.,

Klinicke vjezbe I.,

Metodologija izrade i pisanja znanstvenog
rada,

Dermatovenerologija,

Oftalmologija,

Laboratorijska dijagnostika,

Interna medicina u klinickom sestrinstvu,
Kirurgija i klini¢ko sestrinstvo,

Ortopedija i traumatologija,
Otorinolaringologija,

Klinicka anestezija i intenzivna medicina u
sestrinstvu,

Pedijatrija u klinickom sestrinstvu,
Pedijatrijska psihologija,

Komuniciranje u zdravstvu,

Specijalna zdravstvena njega Il.

Izborni kolegiji:

.

Principi i tehnike ucenja i poucavanja u
sestrinstvu,

Neurorehabilitacija,

Upravljanje stresom,

Principi asepse u slucajevima pojave
epidemije i pandemije,

Metode ucenja i poducavanja bolesnika,
Sestrinstvo u obitelji,

Zdravstvena njega bolesnika sa stomom,
Anestezioloski pristup bolesniku u
jednodnevnoj kirurgiji,

Zdravstvena njega bolesnika s umjetnim
srcem.

1l. GODINA

Obvezni kolegiji:

.

Ginekologija i porodniStvo u klinickom
sestrinstvu,

Urologija,

Kontrola infekcija,

Hematologija,

Neuroonkologija,

Zdravstvena njega utemeljena na
dokazima,

Psihoonkologija,

Upravljanje kvalitetom u zdravstvenoj
njezi,

Gerijatrija - medicina starije dobi,
Palijativna skrb u klini¢koj praksi,
Klinicka onkologija u sestrinstvu,
Klinicki pristup pracenja i ublazavanja
boli,

Povijest medicine i sestrinstva,
LijeCenje i njega kroni¢ne rane,
Klinicke vjezbe .,

Diplomski rad.

Izborni kolegiji

Zdravstvena njega onkoloskih bolesnika u
klinickoj praksi,

Invazivni dijagnosticki postupci,

Hitna stanja i invazivni postupci u urologiji,
Zdravstvena njega u invazivnoj
dijagnostici,

Oksidacijski stres u zdravlju i bolesti,
Prakti¢ne vjeStine koncipiranja i
provodenja znanstvenih istraZivanja u
biomedicini,

Enteralna i parenteralna prehrana
bolesnika,

Neurodegenerativne bolesti,

Urgentna traumatologij-postupci i
protokoli,

Kvaliteta Zivota starijih osoba.
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